Guia del Programa para
Después de Clases del
Distrito Escolar Modesto

—
Q/
El Programa para Después de Clases ofrece actividades de
enriquecimiento académico y cultural, instruccion personal, ayuda

con tareas, recreacion, desarrollo social y actividades de buen

caracter a los estudiantes y familias del Distrito Escolar Modesto.

El Programa para Después de Clases ayuda a los padres a aprender
sobre los recursos disponibles para ayudarlos con el desarrollo

educacional y social de sus hijos.

El Programa para Después de Clases ayuda a los nifios con sus tareas por hasta una hora

diaria, no somos un programa de completar tareas.
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Elegibilidad
Los estudiantes de los grados de 1 a 8 del Distrito Escolar Modesto son invitados a participar en los

Programas para Después de Clases, donde se ofrezcan. Los estudiantes pueden participar en estos
programas después de que se entreguen los formularios de inscripcion y el coordinador del programa
confirme la inscripcion. Se invita a los padres a asistir el primer dia del Programa para Después de Clases

con sus hijos para ver el programa y conocer al personal.

Horario
El Programa para Después de Clases comienza inmediatamente después del ultimo timbre. Los

estudiantes van al lugar designado (normalmente la cafeteria). El Programa para Después de Clases esta
abierto de lunes a viernes hasta las 6:00 PM todos los dias de clases regulares y de horario minimo. El
Programa para Después de Clases no esta abierto los dias feriados de la escuela. Si el Programa para
Después de Clases se va a cerrar por alguna otra razon, se avisara a los padres. EI Programa para Después
de Clases da una merienda nutritiva diaria a los estudiantes. EIl programa de cada escuela ofrece una

variedad de actividades. Se muestran los horarios diarios en cada escuela.

El Programa para Después de Clases ofrece instruccion académica de acuerdo con los materiales y
ofrece actividades de enriquecimiento que ayudan a los estudiantes a llegar a ser miembros de la

comunidad con muchas diferentes experiencias. Las actividades de enriquecimiento pueden incluir:

« Educacion de buen caracter: los estudiantes tendran la oportunidad de participar en muchos
programas para aumentar su conocimiento sobre comportamientos peligrosos, de esforzarse por
solucionar problemas y de tomar decisiones correctas.

« Recreacion: el programa de estudios de SPARK PE ofrece actividades organizadas a los estudiantes
para hacer ejercicio fisico. Los estudiantes también practicaran el juego justo y buen deportivismo.

« Enriquecimiento: los estudiantes podran asistir a una variedad de clases de enriquecimiento
dependiendo de su escuela 'y comunidad. Las clases incluyen: cocinar, teatro, carpinteria, arte,

ciencias, idiomas extranjeros, masica, actividades culturales, etc.

Politicas y procedimientos de asistencia
Los estudiantes necesitan participar en el programa cinco dias por semana. Es la responsabilidad de la

familia notificar al Programa para Después de Clases que si sus hijos van a faltar. Si el estudiante debe
asistir y no viene al Programa para Después de Clases, trataremos de comunicarnos con los padres/tutores
antes de suspender o despedir al estudiante del programa.

Registrar las entradas y salidas: es NECESARIO registrar la entrada y salida diaria de cada estudiante
del Programa para Después de Clases. Si alguien que no sea uno de los padres o tutores viene por el
estudiante, el formulario de contactos de emergencias del estudiante (el de la escuela y el del Programa

para Después de Clases) debe actualizarse.




Salida temprana: los programas estan abiertos cinco dias por semana hasta las 6:00 PM. Si su estudiante
debe irse temprano (como por una visita al doctor o dentista) hay que avisar al Programa para Después de
Clases. La asistencia al Programa para Después de Clases es critico para el éxito de todo y cada uno de
los estudiantes, y muy importante para los fondos también. El Programa para Después de Clases invita a

los padres a participar y a motivar a sus hijos a asistir al programa todos los dias.

Fin del programa: todos los estudiantes deben ser recogidos al final del Programa para Después de
Clases. La ley estatal considera que un estudiante dejado sélo después del horario del programa es
abandonado.
Se llamaré a los contactos de emergencia de los estudiantes no recogidos al fin del programa e incluso se
puede llamar a la policia para que se encargue del estudiante. Los estudiantes recogidos tarde podran
sufrir las consecuencias siguientes:

« 1%infraccion: advertencia

« 2% infraccion: suspension de 3 a 5 dias del programa

« 3"infraccion: despido del programa

Acuerdos de tutela de hijos: los padres/tutores deben dar a la escuela y al Programa para Después de
Clases copias de cualquier orden de la corte que pueda impactar el registro de entrada o de salida del
Programa para Después de Clases. A medida que se cambien o se actualicen las ordenes de la corte, habra

gue dar copias a la escuela y al Programa para Después de Clases.

Informacion de salud
Los padres deben completar un formulario de informacién médica/de emergencia y la tarjeta de

emergencia del distrito. Esta informacion debe mantenerse actual.

Enfermedad: se establecen reglas de salud para proteger a todos los estudiantes. Los estudiantes que
tienen lo siguiente no podran asistir al Programa para Después de Clases:

o Fiebre

« Resfrio/Catarro/Gripa

« Tos persistente

« Dolor de garganta o vdmito

« Cualquier enfermedad contagiosa
Si se enferma un estudiante mientras esté en el programa, y no puede participar, el personal del Programa
para Después de Clases notificara a los padres, tutores o contacto de emergencia para que vengan por el
estudiante. Los estudiantes cuyos padres no respondan podran ser suspendidos o despedidos del

programa.




Medicamentos: solamente se puede dar medicamentos a los estudiantes gque tienen un formulario de
Peticidn de dar medicamentos durante el horario escolar (en inglés: Request for Administration of
Medication During School Hours). El formulario tiene lo siguiente:
» Una declaracion firmada del médico que especifique el tipo y dosificacion del medicamento.
» Una declaracion firmada de los padres/tutores que pida esta ayuda y una promesa de informar a la
escuela, por escrito, sobre cualquier cambio de dosificacién o medicamento.
 Una declaracion firmada de de los padres/tutores que diga que ellos entienden que la escuela no
asume ninguna responsabilidad de asegurar que se den los medicamentos.
Sélo miembros capacitados del Programa para Después de Clases dardn medicamentos. Se debe guardar
los medicamentos en los envases originales y etiquetados con el nombre y teléfono del médico, fecha de

vencimiento de la receta, direcciones e informacion de contacto de una farmacia.

Accidente o lesion: se informara a los padres sobre rasgufios y moretones en un informe de accidentes o
otro aviso escrito. Se completara un informe de accidentes para lesiones mas graves, el cual archivara el
Distrito Escolar Modesto. El personal tendra precauciones universales y aplicara primeros auxilios a
rasgufios y moretones. En el caso de un accidente o lesion grave, el Programa para Después de Clases
tratara de avisar a los padres o contacto de emergencia y conseguir permiso para obtener tratamientos
meédicos. Los accidentes mas graves podran incluir:

 Auviso a una ambulancia/paramédicos/marcar al 911

« Una visita al hospital acompafiado por el personal del Programa para Después de Clases

o Préximas visitas necesarias al médico o dentista

Participacion de los padres
El Programa para Después de Clases invita los padres a visitar el programa en cualquier momento. Se les

invita a asistir a juntas y a ayudar en el programa de voluntarios. Se necesitan voluntarios para planear y
venir con los nifios a eventos especiales, excursiones, organizar actividades de enriquecimiento y ayudar
al personal y a los estudiantes. Si le interesa ayudar, favor de comunicarse con el coordinador del

programa.

Derechos de los estudiantes
Cada estudiante del Programa para Después de Clases tiene los derechos y privilegios siguientes:

« Ser tratado con respeto y dignidad por el personal y los demas.
« Un ambiente seguro y sano
« Un ambiente libre del castigo corporal, humillacion, acosos, intimidacion, ridiculizacion,

amenazas y abuso mental o fisico.




Derechos de los padres
Los padres y tutores tienen los derechos y privilegios siguientes con respecto a reclamos, preguntas o

guejas. Los procedimientos incluyen:
 Paso 1: comunicarse con el coordinador del programa de su escuela (los teléfonos se encuentran
en las paginas siguientes)
« Paso 2: comunicarse con la oficina de Programas para Después de Clases de las Oficinas
Administrativas del Distrito Escolar Modesto, 569-2800.

Derechos del personal
Cada miembro del personal empleado por el Programa para Después de Clases tiene derecho a los

derechos y privilegios siguientes:
« Ser tratado como un profesional del Programa para Después de Clases por los padres, estudiantes
supervisores, personal escolar y visitantes.
« Un ambiente seguro y sano.
« Un ambiente libre de humillacion, acosos, intimidacion, ridiculizacién, amenazas y abuso mental
o fisico.

La violacion de estos derechos podra causar una suspension o despido del estudiante del programa.

Disciplina
El Programa para Después de Clases usa un sistema de disciplina progresiva ademas del Cddigo de

Conducta del Distrito Escolar Modesto. Se les aplicaran consecuencias a los estudiantes dependiendo de
la gravedad y frecuencia de la infraccion. Los padres/tutores podran pedir una copia del formulario de

disciplina del coordinador del programa de su escuela.




