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Si decide buscar cuidado  
médico, por favor sepa cuáles 

síntomas son los que los centros 
de urgencias toman como más 

serios y tratan primero.  Buscar 
otras maneras de cuidar de si 
mismo si usted no cae entre la 

categoría naranja o roja 
(tercera o cuarta). 

Sitio de Internet para el condado de 
Stanislaus: 
 Información de Emergencia para el 
condado de Stanislaus: 

www.stanemergency.com 
 
Agencia de Servicios de la Salud del 
condado de Stanislaus: 

www.hsahealth.org 
 
Otros sitios Web: 

www.cdc.gov.H1N1flu 
www.flu.gov 

 
Para información por telefono: 
Línea directa de la gripe: 

209-558-8872 
 
Línea directa H1N1 CDC: 

1-800-865-0564 


